Basica

Produktinformationen Basica® Nahrungserganzungsmittel

Basica Vital® pur, Basenpulver

# tectosein

20 Sticks 50 Sticks
PZN 12371115 PZN 12371121

Das reine Basenpulver zum Auflosen in Wasser oder Saft

Die Kombination aus basischen Mineralstoffen und wertvollen Spurenelementen in Basica Vital® pur
neutralisiert Sdure und sorgt flir Energie und neuen Schwung. Dabei erfiillen die einzelnen
Mineralstoffe wichtige Schliisselfunktionen im Kdrper: Zink stabilisiert das Saure-Basen-Gleichgewicht
und ist wichtig fir die allgemeine geistige Leistungsfahigkeit. Magnesium tragt zur Reduzierung

von Mudigkeit und Erschdpfung bei und unterstitzt zusammen mit Calcium den Energiestoffwechsel.

e Reine basische Mineralstoffe

¢ lactosefrei und glutenfrei

e ohne Zucker, Aromastoffe, SiiBstoffe, Jod und Eisen

e ohne Geschmack

e zum Auflésen in Wasser oder Saft

e auch zum Einriihren in kalte oder warme Speisen

¢ in praktischen Portionsbeuteln (Sticks) fuir einfache Dosierung
o flr Veganer geeignet

Nahrungserganzungsmittel mit basischen Mineralstoffen und Spurenelementen

Zutaten:
Calciumlactat, Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat, Zinkcitrat, Chromchlorid, Natriummolybdat,
Natriumselenat

Inhalt: 20 Sticks =81 g
50 Sticks = 204 g

Verzehrhinweis: Jeweils morgens und abends den Inhalt eines Sticks in 250 ml Wasser oder Saft auflosen.
Kann auch in kalte oder warme Speisen eingeriihrt werden.

Eine Tagesportion (2 Sticks) enthalt: % Tagesbedarf*
Calcium 550 mg 69%
Magnesium 150 mg 40%

Natrium 375 mg -

Kalium 350 mg 18%

Zink 5mg 50%
Molybdan 50 ug 100%

Chrom 40 ug 100%

Selen 30 ug 55%

*% des durchschnittlichen Tagesbedarfs gemaB EU-Verordnung

Die angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind
kein Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Bitte
auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Hersteller: Protina Pharm. GmbH, Adalperostr. 37, D-85737 Ismaning

Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning Stand: Februar 2020




Produktinformationen Basica® Nahrungsergdanzungsmittel

Kurpackung

— Siucahbar~ [
. finfbare Energis e 8

Basica Vital®, Basisches Granulat

200 g 800 g
PZN 01865110 PZN 01865127

Das basische Granulat zum Einriihren in Speisen und zum Kochen

Die Kombination aus basischen Mineralstoffen und wertvollen Spurenelementen in Basica Vital®
neutralisiert Sdure und sorgt flir Energie und neuen Schwung. Dabei erfiillen die einzelnen
Mineralstoffe wichtige Schlusselfunktionen im Kérper: Zink stabilisiert das Saure-Basen-Gleichgewicht.
Magnesium und Eisen tragen zur Reduzierung von Midigkeit und Erschépfung bei.

Zusammen mit Calcium und Kupfer wird der Energiestoffwechsel unterstiitzt. Zink und Eisen

sorgen flr die normale geistige Leistungsfahigkeit.

e Geschmacksneutral und hitzebestandig

e auch zum Kochen oder Backen geeignet

e organische Mineralstoffverbindungen

e Ohne Jod, ohne Aromastoffe, ohne SiiBstoffe

e glutenfrei
e Enthalt Lactose

Nahrungserganzungsmittel mit basischen Mineralstoffen und Spurenelementen

Zutaten:

Lactose, Calciumcitrat, Natriumcitrat, Magnesiumcitrat, Kaliumcitrat, Maltodextrin, Zinkcitrat, Eisencitrat,
Kupfercitrat, Chromchlorid, Natriummolybdat, Natriumselenit

Inhalt: 200 g / 800 g

Verzehrhinweis: Je 1 Portion (a 16 g) morgens und abends in kalte oder warme Speisen einriihren.
In Getranken schwer [6slich.

Eine Tagesportion (32 g) enthalt: % Tagesbedarf*

Calcium 550 mg 69%
Magnesium 150 mg 40%
Natrium 375 mg -

Kalium 350 mg 18%
Zink 5mg 50%
Eisen 5mg 36%
Kupfer 1 mg 100%
Molybdan 50 ug 100%
Chrom 40 ug 100%
Selen 30 ug 55%

*% des durchschnittlichen Tagesbedarfs gemaB EU-Verordnung

Die angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht tiberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind
kein Ersatz flr eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Bitte
auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Kiihl und trocken lagern.

Hersteller: Protina Pharm. GmbH, Adalperostr. 37, D-85737 Ismaning

Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning Stand: Februar 2020



Produktinformationen Basica® Nahrungsergdanzungsmittel

Basica Instant®, Basisches Trinkpulver, 300 g PZN 04033568

Das schnell I6sliche basische Trinkpulver mit fruchtigem Orangengeschmack

Die Kombination aus basischen Mineralstoffen und wertvollen Spurenelementen in Basica Instant®
neutralisiert Sdure und sorgt flir Energie und neuen Schwung. Dabei erfiillen die einzelnen
Mineralstoffe wichtige Schliisselfunktionen im Kdrper: Zink stabilisiert das Saure-Basen-Gleichgewicht,
Magnesium und die Vitamine tragen zur Reduzierung von Midigkeit und Erschépfung bei.

Zusammen mit Calcium und Kupfer wird der Energiestoffwechsel unterstitzt. Zink sorgt flr die
normale geistige Leistungsfahigkeit.

e Schnell und klar I6slich

e Fruchtiger Orangengeschmack

e Nur einmal taglich einzunehmen
e Mit Vitamin C und Vitamin B2

¢ Ohne Lactose, SiiBstoffe und Jod
e glutenfrei

Nahrungserganzungsmittel mit basischen Mineralstoffen und Spurenelementen

Zutaten:

Saccharose, Sauerungsmittel Zitronensaure, Maltodextrin, Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat,
Magnesiumcitrat, Kaliumcitrat, Natriumhydrogencarbonat, Natriumcitrat, Ascorbinsaure, Orangen-Aroma,
Zinkcitrat, Kupfercitrat, Riboflavin, Chromchlorid, Natriummolybdat, Selenhefe

Inhalt: 300 g

Verzehrhinweis: 1 x taglich 2 Messloffel (15 g) in einem Glas Wasser (ca. 250 ml) auflésen und trinken.
Kann unabhangig von den Mahlzeiten getrunken werden.

2 Messloffel (15 g) enthalten: % Tagesbedarf*
Calcium 350 mg 44%
Magnesium 120 mg 32%
Natrium 125 mg -
Zink 5mg 50%
Kupfer 1 mg 100%
Molybdan 50 ug 100%
Chrom 40 ug 100%
Selen 30 ug 55%
Vitamin C 80 mg 100%
Vitamin B, 1,4 mg 100%

*% des durchschnittlichen Tagesbedarfs gemaB EU-Verordnung

Die angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht tiberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind
kein Ersatz flr eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Bitte
auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Kiihl und trocken lagern.

Hersteller: Protina Pharm. GmbH, Adalperostr. 37, D-85737 Ismaning

Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning Stand: Februar 2020




Produktinformationen Basica® Nahrungserganzungsmittel

Basica Compact®, Basische Tabletten

120 Stiick 360 Stiick
PZN 07423330  PZN 04787669

Die praktischen basischen Tabletten fiir zu Hause und unterwegs

Die Kombination aus basischen Mineralstoffen und wertvollen Spurenelementen in Basica Compact®
neutralisiert Sdure und sorgt flir Energie und neuen Schwung. Dabei erfiillen die einzelnen
Mineralstoffe wichtige Schliisselfunktionen im Kdrper: Zink stabilisiert das Saure-Basen-Gleichgewicht.
Magnesium und Eisen tragen zur Reduzierung von Mudigkeit und Erschépfung bei.

Zusammen mit Calcium und Kupfer wird der Energiestoffwechsel unterstiitzt. Eisen und Zink

sorgen fir eine normale geistige Leistungsfahigkeit.

¢ Kleine, leicht zu schluckende Tabletten

¢ Geschmacksneutral

e Optimales Calcium-Magnesium-Verhaltnis nach Sander 3 : 1
e Ohne Jod

e glutenfrei, lactosefrei

e Ohne Zucker

Nahrungserganzungsmittel mit basischen Mineralstoffen und Spurenelementen

Zutaten:

Calciumcitrat, Maltodextrin, Magnesiumhydroxid, Magnesiumcitrat, Flllstoff Hydroxypropylcellulose,
Trennmittel vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose, Zinkcitrat, Eisencitrat, Natriumcitrat, Kupfercitrat,
Chromchlorid, Natriummolybdat, Natriumselenit, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsauren und
Siliciumdioxid

Inhalt: 120 Tabletten = 50 g
360 Tabletten = 150 g

Verzehrhinweis: Jeweils morgens und abends 3 Tabletten einnehmen.
Kann unabhdngig von den Mahlzeiten eingenommen werden.

6 Tabletten enthalten: % Tagesbedarf*
Calcium 350 mg 44%
Magnesium 120 mg 32%
Zink 5mg 50%
Eisen 5mg 36%
Kupfer 1 mg 100%
Molybdan 50 ug 100%
Chrom 40 ug 100%
Selen 30 ug 55%

*% des durchschnittlichen Tagesbedarfs gemaB EU-Verordnung

Die angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind
kein Ersatz flr eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Bitte
auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Kiihl und trocken lagern.

Hersteller: Protina Pharm. GmbH, Adalperostr. 37, D-85737 Ismaning

Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning Stand: Februar 2020




&
Al
il

Produktinformationen Basica® Nahrungserganzungsmittel =

s
e
30 Sticks 80 Sticks
PZN 03216769  PZN 12472514

Basica Direkt®, Basische Mikroperlen

Die basischen Mikroperlen zur direkten Einnahme ohne Wasser

Die Kombination aus basischen Mineralstoffen und wertvollen Spurenelementen in Basica Direkt®
neutralisiert Sdure und sorgt flr Energie und neuen Schwung. Dabei erfiillen die einzelnen Mineralstoffe
wichtige Schllsselfunktionen im Korper: Zink stabilisiert das Sdaure-Basen-Gleichgewicht.

Magnesium tragt zur Reduzierung von Mudigkeit und Erschdpfung bei. Zusammen mit Calcium

wird der Energiestoffwechsel unterstiitzt. Zink sorgt fir die normale geistige Leistungsfahigkeit.

e Im praktischen Stick flir zu Hause und unterwegs

¢ Im Mund schnell 16sliche Mikroperlen

e Mit erfrischendem Zitronengeschmack (nattirliches Aroma)
e Ohne Zucker

e Ohne Jod und Lactose

e glutenfrei

Nahrungserganzungsmittel mit basischen Mineralstoffen und Spurenelementen. Mit StiBungsmittel

Zutaten:

SiBungsmittel Sorbit, Calciumcitrat, Saureregulator Kaliumtartrat, Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid,
Trennmittel: Calciumsalze von Speisefettsauren, Zinkcitrat, nattirliches Aroma, Natriummolybdat,
Chromchlorid, Natriumselenit

Inhalt: 30 Sticksa 2,8 g =84g
80 Sticks @ 2,8 g =224g

Verzehrhinweis: Jeweils morgens und abends den Inhalt eines Sticks einnehmen.
Kann unabhangig von den Mahlzeiten eingenommen werden.
Kann bei UbermaBigem Verzehr abfiihrend wirken.

2 Sticks enthalten: % Tagesbedarf*
Calcium 240 mg 30%
Magnesium 400 mg 107%
Zink 5mg 50%
Molybdan 50 ug 100%
Chrom 40 ug 100%
Selen 30 ug 55%

*% des durchschnittlichen Tagesbedarfs gemaB EU-Verordnung

Die angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht tiberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind
kein Ersatz flir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Das
Produkt ist nicht fur Kinder bestimmt. Bitte auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Kiihl und
trocken lagern.

Hersteller: Protina Pharm. GmbH, Adalperostr. 37, D-85737 Ismaning

Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning Stand: Februar 2020




Produktinformationen Basica® Lebensmittel fiir Sportler

Basica® Sport, Basisches Trinkpulver fiir Sportler

540g |
PZN 07712181  PZN 00937215

Das basische Mineralgetrank fiir Leistung und Regeneration beim Sport

Basica® Sport ist ein schnell l6sliches Trinkpulver mit frischem Citrusgeschmack. Die hypotone
Kohlenhydrat-Elektrolyt-Lésung tragt zur Aufrechterhaltung der Ausdauerleistung bei langerem
Ausdauertraining bei und verbessert die Aufnahme von Flissigkeit.

Zuséatzlich liefert Basica® Sport basische Mineralstoffe, Vitamine und Spurenelemente:

Magnesium und Kalium tragen zur normalen Muskelfunktion bei. Calcium, Vitamin B2 und Kupfer
unterstiitzen den Energiestoffwechsel, Zink den Saure-Basen-Haushalt. Vitamin C und Selen

sorgen fir eine gesunde Funktion des Immunsystems.

Wenn nach intensiver korperlicher Betdtigung die Glykogenvorrate in der Muskulatur erschépft sind,
tragen die Kohlenhydrate Maltodextrin und Saccharose zur Regeneration der Muskelfunktion bei
(insgesamt 4 g Kohlenhydrate per kg Korpergewicht innerhalb von 4-6 Stunden nach dem Training).

Basica® Sport mit der 3-fach Energie:

e Vor dem Sport: Energiespeicher volltanken
e Wahrend des Sports: Energie nachtanken
e Nach dem Sport: Kraft auftanken

Trinkpulver flir Sportler
Zur Herstellung einer hypotonen Kohlenhydrat-Elektrolyt-Lésung mit Mineralstoffen und Vitaminen

Zutaten:

Maltodextrin, Saccharose, Sauerungsmittel Zitronensaure, Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat,
Calciumcarbonat, Ascorbinsaure, Aroma, Eisencitrat, Zinkcitrat, Selenhefe, Riboflavin, Kupfercitrat,
Chromchlorid, Natriummolybdat

Inhalt: 240 g (8 Portionen)
660 g (22 Portionen)

Pro Portion 30 g (5 Messloffel) in 500 ml Wasser auflésen.
Verzehrempfehlung: 2 bis maximal 4 Portionen pro Tag. Je nach sportlicher Intensitat und Dauer vor,
wahrend oder nach dem Sport trinken.

Sorgen Sie fiir Ihre Gesundheit mit einer abwechslungsreichen, ausgewogenen Erndghrung und einer
gesunden Lebensweise.

Kihl und trocken lagern.

Hersteller: Protina Pharm. GmbH, Adalperostr. 37, D-85737 Ismaning

Fortsetzung nédchste Seite

Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning Stand: Februar 2020




Produktinformationen Basica® Lebensmittel fiir Sportler

Basica® Sport, Basisches Trinkpulver fiir Sportler

240g 660g
PZN 07712181 PZN 00937215
1 Portion

100 g 30 g in 500 ml
Energie 1544 kJ / 363 kcal 463 kJ / 109 kcal
Fett 0g O0g
davon gesattigte Fettsdauren 0Og 0g
Kohlenhydrate 82 g 25¢g
davon Zucker 309 90g
EiweiB 0g 0g
Salz 3,1¢g 0,94 g
Vitamin C 333 mg / 416%* 100 mg / 125%%*
Vitamin B2 6,7 mg / 479%* 2,0 mg / 143%*
Natrium 1250 mg / - 375mg / -
Kalium 667 mg / 33%* 200 mg / 10%*
Calcium 333 mg / 42%* 100 mg / 13%*
Magnesium 200 mg / 53%* 60 mg / 16%*
Eisen 8,3 mg / 59%* 2,5 mg / 18%*
Zink 8,3 mg / 83%* 2,5 mg / 25%*
Kupfer 1,7 mg /170%* 0,5 mg / 50%*
Molybdan 83 g / 166%* 25 ug / 50%*
Chrom 67 ug / 168%* 20 ug / 50%*
Selen 50 pg / 91%* 15 pg / 27%*

* % NRV = prozentualer Anteil vom Referenzwert fiir die tagliche Zufuhr

Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning

Stand: Februar 2020



Produktinformationen Basica® Nahrungserganzungsmittel

Basica® Intensiv-Kur, 14-Tage-Kur

PZN 09275419

Die Basica® Intensiv-Kur fiir volle Leistungskraft.

Die Basica® Intensiv-Kur enthélt eine Kombination aus basischen Mineralstoffen, einem hochdosierten
Vitamin-Komplex und wertvollen Spurenelementen fiir Energie am Tag und Regeneration in der Nacht.

Die 14-Tage-Kur mit dem 2-Phasen-Effekt:

Energie am Tag

Am Tag ist der Energiestoffwechsel aktiviert.

Der Vitamin B-Komplex (Niacin, B2, B6, B12, Folsaure, Pantothensaure)

tragt zur Verringerung von Mudigkeit und Erschdpfung bei.

In Kombination mit den B-Vitaminen sorgen Magnesium und die Spurenelemente Eisen
und Mangan fiir einen gesunden Energiestoffwechsel. Vitamin B1 und Kalium
unterstlitzen die Funktion des Nervensystems. Die Spurenelemente Eisen und Zink
erhalten die normale Konzentrationsfahigkeit.

Regeneration in der Nacht

In der Nacht regeneriert sich der Stoffwechsel.

Zink tragt dazu bei, das Saure-Basen-Gleichgewicht zu stabilisieren. Die Kombination

aus Spurenelementen (Selen, Zink, Eisen, Kupfer) und Vitamin C unterstiitzt das Immunsystem.

Nahrungserganzungsmittel mit basischen Mineralstoffen, Spurenelementen und Vitaminen.
Mit Zucker und StiBungsmittel

Zutaten:

Wasser, Traubenzucker, Kaliumcitrat, Natriumcitrat, Sduerungsmittel Citronensdure, Magnesiumcitrat,
Sauerungsmittel Milchsaure, Maltodextrin, Aromen, Calciumcarbonat, Natriumhydrogencarbonat,
Magnesiumoxid, Calciumascorbat, Ascorbinsaure, Gelatine, Maisstarke, Niacin, Trennmittel Talkum,
Palmfett, ganz gehartet, Emulgator Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren, Konservierungsstoff
Kaliumsorbat, Eisencitrat, Trennmittel Siliciumdioxid, Calciumpantothenat, Thiaminmononitrat, Zinkcitrat,
Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, StiBungsmittel Sucralose, Farbstoff Beetenrot, Mangangluconat,
Kupfercitrat, Zinkoxid, Farbstoffe Titandioxid und Eisenoxide, Cyanocobalamin, Folsdure, Biotin,
Chromchlorid, Natriummolybdat, Natriumselenat, Cholecalciferol.

Verzehrhinweis:

Morgens: Die beiden Kapseln mit etwas Flissigkeit einnehmen.

Dazu oder gleich danach die Flissigkeit aus der Trinkampulle einnehmen.

Abends: Das Trinkgranulat in einem Glas Wasser (100 — 150 ml) auflésen und trinken.

Die angegebene Tagesportion darf nicht Uiberschritten werden.

Magnesium Uber 250 mg kann bei empfindlichen Personen abflihrend wirken.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung und
eine gesunde Lebensweise.

Das Produkt ist nicht fur Kinder bestimmt. Bitte auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren.

Fortsetzung nédchste Seite

Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning Stand: Februar 2020




Produktinformationen Basica® Nahrungserganzungsmittel

Basica® Intensiv-Kur, 14-Tage-Kur

PZN 09275419

Nahrwerte pro Tagesportion: 1 Trinkampulle, 2 Kapseln, 1 Stick mit Trinkgranulat

Nahrstoff pro Tagesportion % NRV*
Vitamin B1 15 mg 1364 %
Vitamin B2 15mg 1071 %
Vitamin B6 10 mg 714 %
Vitamin B12 500 ug 20000 %
Folsaure 400 ug 200 %
Pantothensdure 23 mg 383 %
Niacin 50 mg 313 %
Biotin 150 ug 300 %
Vitamin C 300 mg 375 %
Vitamin D 20 ug 400 %
Zink 10 mg 100 %
Eisen 8 mg 57 %
Kupfer 1mg 100 %
Molybdan 50 ug 100 %
Chrom 40 ug 100 %
Selen 30 ug 55 %
Mangan 1 mg 50 %
Magnesium 300 mg 80 %
Calcium 140 mg 18 %
Kalium 600 mg 30 %
Natrium 350 mg -

*% der Referenzmenge fiir die tagliche Zufuhr (NRV) gemaB EU-Verordnung

Inhalt: 14 Tagesportionen (14 Trinkampullen mit jeweils 2 Kapseln, 14 Sticks mit Trinkgranulat)
Gesamtflillmenge: 518 g

Kihl und trocken lagern.

Hersteller: Protina Pharm. GmbH, Adalperostr. 37, D-85737 Ismaning

Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning Stand: Februar 2020




